
Marcher loin des écrans
Spectacle de poésie à poser partout

Textes : Timotéo Sergoï
Musique :Vincent Granger

Basé sur le  livre  « Marcher  loin des  écrans  fait  de nous des oiseaux »,  (2024,  ed Arbre  à  paroles)  et  des
musiques originales, c’est une lecture publique donnée au rythme de la marche. 

Le livre raconte une expérience unique : durant l’été 2021, Timotéo est parti à pied retrouver ses petits-enfants à
800km de son point  de départ.  Il  marchera donc trois  mois,  de Namur (B) jusque Brive-la-Gaillarde (F-19),
dormant sous les étoiles et se baignant dans les rivières. Mais surtout en écrivant chaque jour un morceau de
poème sur un poteau, un panneau, une fenêtre, une barrière de chantier. Il existe donc maintenant un poème de
800km de long entre les deux villes.

Le spectacle s’articulera surtout autour de ce poème. Un appel à notre monde qui penche vers le capitalisme
outrancier, oubliant la nature réelle des choses. Marcher rend la conscience que nous volent les écrans : un oiseau
est un oiseau, essentiel à notre survie, un arbre est l’habitat de tous nos collègues terriens, le ciel, la pierre du
chemin sont autant de pièces du puzzle dont nous ne sommes qu’un petit morceau fragile. Et la poésie, sans doute
plus que les banques, nous éveille à cette face de la médaille. Vivre. Respirer. Marcher, c’est un peu comme
danser. Et c’est en dansant qu’on peut améliorer le monde, bien plus qu’en exploitant ce qui nous entoure.

Timotéo Sergoï a publié près de 20 livres chez des éditeurs belges et français. Il est aussi comédien depuis 40 ans
et grave des affiches qui se retrouvent collées la nuit sur les murs de la ville. «  C’est ainsi que la poésie pourra
faire son boulot de transformation du monde » prétend-il. Le voici qui parle avec Vincent pour 800km de mots.

Vincent Granger a de l’expérience dans l’accompagnement musical des poètes. Depuis longtemps déjà, il suit avec
sa guitare et sa clarinette basse Laurence Vielle, Vincent Tholomé, Aurélien Dony et d’autres. Le voici qui marche
avec Timotéo pour 800km de notes.

Durée : 45min
Technique : inutile, à part une prise électrique pour le clavier.

Infos : Timotéo +32 479 49 17 60 et stephanetimoteo@gmail.com
Vincent : +33 6 21 48 41 46 et mangol@club-internet.fr
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