Samedi3 10h30-12h arts plastiques enfants
14h-18h arts plastiques adultes
Lundi 5 8h-12h stage couture imaginaire
10h-Tih et TTh-12h Pilates
17h-18h15 Qi-gong
19h30-20nh30 gymnastique (Salle des fates)
Mardi 6 10h-TIh sophrologie
10h30-12h anglais élementaire
18h30 yoga Morgane
Mercredi7 10h30-12h anglais intermédiaire
17h30-18h45 pratiques taocistes
18h-18h30 chant
20h15-22h15 cinémathéme
Jeudi 8 9h-10h15 yoga Aude
10h30-12h Anglais avance (conversation)
19h30-22h30 chorale

Du samedi 3 au vendredi 9 octobre
Venez découvrir nos ateliers

Vendredi 8 9h-10hl5 et 10h30-Tha Virginie

17h-18h atelier d'écriture



